
Cette période de noël est propice à la

décoration de vos espaces, jardin, salon,
balcon... pour profiter de lieux emplis de

couleurs et de joie. Vous pouvez

également décorés vos bureaux ou
entrées d'entreprise pour des espaces

festifs et chaleureux.

Nos collaborateurs ont cette année paré
leur espace de travail de sapins recyclés

et nous partagent leur installation.

22 200 
Vies sauvées en 2023

= baisse de 3% de la mortalité.

49 000
 autres maladies chroniques évitées chez les

séniors en 2023 = baisse de 1% de la
prévalence* au sein de cette classe d'âge.

130 000 
cas de diabète de type 2 évités chez les
séniors en 2023 =  baisse de 6 % de la
prévalence* au sein de cette classe d'âge.

95 000 
traitements anti -dépresseurs évités chez
les - de 65 ans en 2023 = baisse de 8% de la
prévalence* au sein de cette classe. 

  

ils mélangent la terre 

  

 ils permettent à l'eau de
mieux pénétrer dans le sol

 

ils limitent l'érosion des

sols 

Anticiper pour sécuriser, 
Agir pour être serein. 

Pour rappel, les propriétaires des parcelles le long des voies de circulation

communales et rurales, sont tenus d’élaguer leurs arbres et arbustes pour

la visibilité et la sécurité des usagers. L’élagage est également obligatoire

pour ne pas gêner les réseaux aériens (règlementation Enedis).

Vérifiez les obligations de votre zone !

"Citation du

mois..."  
 "L'univers, avec toutes ces étoiles, au fond, c'est une

sorte de décorations de noël  ".

 

   

  Premier Noël de La lettre verte !

Bienvenue dans cette lettre verte livrée quelques jours avant les fêtes de fin d'année. Vous y

trouverez des infos, conseils et astuces ! 

Profitez de vos proches en cette période de Noël et Bonne lecture !

   

  A la une ce mois ci ...

  Bienfaits des espaces verts en ville (2ème partie ) 

Après avoir décrit les bienfaits environnementaux des espaces verts dans notre édition de

septembre, il nous semblait important de relater les bienfaits sanitaires de ces derniers, toujours

selon l'étude réalisée par Asterès (Etudes, recherche et conseil économique) et l'UNEP (Union

nationale des entreprises du paysage). Rappel du panel d'étude (72 zones urbaines étudiées en

France représentant 26 millions d'habitants).

Quelques chiffres très parlants sur les bienfaits sanitaires liés aux espaces verts

  

*Nombre de cas d'une maladie dans une population à un moment donné,
englobant aussi bien les cas nouveaux que les cas anciens.

   

   

 Nos amis les vers de terre 

Ils sillonnent nos jardins et on sait tous qu'ils sont importants... Et au fait savez vous pourquoi

les vers de terre sont les amis de nos jardins ? 

Il existe 3 grandes familles de ver de terre qui travaillent la terre différemment mais sont

complémentaires : en surface, en strate intermédiaire et à la verticale. Chacun œuvre pour

apporter au sol des bienfaits précieux :

  

Il y a 2000 ans Aristote disait que "les vers étaient les intestins de la terre".  

Maintenant que vous savez, ne les écrasez plus, laissez les faire leur travail dans votre jardin.

En savoir plus sur leur utilité

   

   

   

CONSEILS ET ASTUCES 

   

 

Les arnaques existent aussi lorsqu'il s'agit des espaces verts 

Scénario : Deux hommes prétendant être des élagueurs se sont introduits au domicile d'un

Toulousain de 90 ans, le 6 novembre dernier. Ils ont été mis en fuite grâce à l'intervention d'un

voisin avant de pouvoir dépouiller la victime. "Le bon réflexe, c'est d'abord de fermer à clé sa porte

d'entrée. (…) Ensuite, il ne faut jamais laisser un inconnu rentrer chez soi, surtout lorsque l'on n'a

pas rendez-vous. Il n'est pas impoli de demander la présentation d'une carte professionnelle.

C'est même essentiel. Et en cas de doute, il ne faut pas hésiter à composer le 17 ", recommande

ainsi une source policière.

Soyez méfiants et faites passer le message autour de vous.

   

   

  Rendez vous en mars pour une nouvelle Lettre Verte.

Pour ne manquer aucune actualité du Groupe, rendez vous sur notre site internet ou

suivez-nous sur les réseaux sociaux !

Site internet du Groupe

 

https://r.mailing-accessap.fr/mk/mr/sh/7nVTPdZCTJDXOkAVAqc6EL3I0nJU9Sb/mze1aHvMq-60
https://www.facebook.com/Serpe.elagage/
https://www.linkedin.com/company/serpe/mycompany/?viewAsMember=true
https://www.instagram.com/groupe_serpe/?hl=fr
https://www.youtube.com/channel/UCJoLLahV-Umf6HUPu1TLYPw?app=desktop
https://smartlink.ausha.co/la-vie-partout-un-podcast-pour-comprendre-le-vivant/a-quoi-servent-vraiment-les-vers-de-terre
https://www.serpe.fr/

